PHILOSOPHIZING WITH ART - VIDEOKONST FOR ALLA!

En konstpedagogisk handledning for att filosofera med videokonst
Av: Adam Wallenberg och Kalle Brolin

([l

Al 1
|

| "Ii
Y
1]

ett studiematerial framstallt i samarbete med

SVERIGES K©NSTFORENINGAR



INNEHALLSFORTECKNING

DEL1: BAKGRUND OCH TEORI

- Att filosofera med konst?
- Att filosofera med videokonst?
- Avslutning

DEL 2: PRAKTIK

- Den filosofiska verktygsladan
- Struktur

- Nagra ord om Dialog

- 6 Sokratiska typer av fragor

DEL 3: OMVIDEQVERKEN

- Ingela lhrmans “Paddan”
- Knutte Westers “Dar gransen gar”
- Larissa Sansour “A Space Odyssey”

DEL 4: MATERIAL

- Fragebank om Frihet, Identitet och Kroppen
- Filosofiska citat om att filosofera

- Filosofiska citat om Frihet

-Om visning av videokonst, och kritisk distans

DEL 5: OM FORFATTARNA

DEL 6: LAS MER



DEL1; BAKGRUND OCH TEORI
Att filosofera med konst

Under denna pandemi har vi manga stallt oss fragor kring livets mening och hur vi ska leva
ett gott liv. Vad ar normalt? Vad ar viktigt, egentligen? Vad ar det att vara manniska?

Metoden “philosophizing with art” (PwA) har utvecklats av konstpedagog och filosofisk
praktiker Adam Wallenberg pa Moderna Museet sedan 2015, dar skolklasser (4 ar upp till
19+) bokar in sig pa filosofiska visningar eller workshops varje vecka. Metoden bygger pa
sokratisk dialog, fenomenologi och aven existentiell filosofi. Den har konstpedagogiska
handledningen ar ett smakprov pa hur du kan narma dig ett filosofiskt samtal genom just
videokonst. En bok kommer aven publiceras pa engelska under 2021 av Adam.

Sokrates (ca 469-399 f.Kr) ar en viktig
gestalt for det som numera kallas for
sokratisk dialog. Det sokratiska elementet i
“PwA” handlar om att mejsla fram en
forstaelse av begrepp men ocksa att
synliggora och utmana vara fordomar. Det
bygger ocksa pa hur Sokrates forestallde sig
filosofi (grekiska: karlek till visdom) som en
aktivitet som handlar om att dels fa en
djupare forstaelse och dels att verkligen
praktisera filosofin i dialog elleri livet. For

varfor ska vi filosofera? Enligt Sokrates och
manga av hans samtida “kollegor” var det en Skolan i Aten av Rafael (1509-1511)
fraga om att leva ett gott liv. Dar var den teoretiska

forstaelsen endast en del av vagen.

Sedan 1980-talet har detta utvecklats till det som pa engelska kallas for “philosophical
practice” (se lank langre ned). Det sokratiska handlar om att tillgangliggora filosofin utanfor
akademin genom att stalla fragor kring teman som ar universella och viktiga for att leva ett
klokt liv. Sokrates sag sig sjalv som en barnmorska for att hjalpa manniskor att foda fram
sininre visdom. Darfor ar det viktigt att se att det ar deltagarna som ar filosoferna och
samtalsledaren ska darfor “sokratiskt” mest hjalpa gruppen komma vidare t ex genom att



navigera processen vidare med fragor eller att halla en rod trad. Det handlar alltsa inte om
att analysera konstverk utifran konsthistoria eller konstnarens intention, eller att
namedroppa filosofer eller svara begrepp. Allt handlar i det filosofiska samtalet om att pa
ett sa tillgangligt och meningsfullt satt som majligt forsoka forsta vilka vi ar, vad det ar att
vara manniska, vart vi ar pa vag och varfor vi lever - de existentiella och tidlosa fragorna
som vi manniskor behover brottas med.

Inom den existentiella filosofin betonar man ofta den levande erfarenheten har-och-nu,
nagot vi kan beskriva och narma oss tillsammans i ett filosofiskt samtal. Darfor ar den
fenomenologiska metoden en viktig del i att filosofera med konsten eftersom den s&
konkret utgar fran den inre erfarenheten av “fenomen” (t ex liv, doden, frihet, kroppen,
osv), som kan bara pa djupare lager av sanning om vad det ar att existera. Begrepp som
livsvarld, levd erfarenhet och att satta sina fordomar i parentes (“epoché”) ar centrala
element i metoden. Edmund Husserl sade att nar man ar fenomenolog borjar man standigt
om fran borjan. Det kan liknas vid ett “Beginners mind” for att citera Shunryu Suzuki. Vi
borjar om fran borjan oavsett hur mycket vi tror oss veta sakert eller om vi har mycket
fordomar om ett amne ar vi nyfikna pa att fa syn pa dem sa vi kan skala av lager som
forvranger var upplevelse av fenomenen. Pa det har sattet haller vi var forstaelse 6ppen,
levande, dynamisk, i rorelse snarare an statisk. Tva av dygderna inom filosofiska samtal ar
forundran och tvivel, nagot vi strax aterkommer till.

Hur sammanflatar vi det filosofiska samtalet med konst? Vi ar har intresserade av vad
konstverket kan beratta for oss genom att lata det visa sig och beskriva det. Vad skulle till
exempel frihet kunna vara, i motet med just det har konstverket for oss just i det har
ogonblicket? Det ar bade narvaro i den estetiska upplevelsen och samtidigt en form av
meningsskapande forstaelseprocess, tva parallella rorelser som korsbefruktar varandra.
For att narma sig det filosofiska behover vi se det som en boljande process som inte enbart
handlar om ett analytiskt-rationellt tankande, eller dar vi ska bedoma processen utifran
vad vi kom fram till. Det ar sjalva rorelsen och stamningen i att mota det filosofiska som ar
det centrala. Det galler alltsa att ge sig han till processen och icke-vetandet.



Att filosofera med videokonst?

For att narma sig dessa videoverk, men aven konstverk overhuvudtaget, brukar oftast ett
tema vara utgangspunkten. For dessa tre filmer har vi valt begreppen “Frihet”, “Identitet”
och “Kroppen”. Nar vi sag videoverken upplevde vi att dessa tre begrepp gar att utforska i
dialog med alla tre konstverken. Utifran dessa teman kan man sedan forbereda egna fragor
som blir ett “ankare” for att undvika ett for associativt flode som kan dra i for spretiga
riktningar och darmed tappa bade en magjlighet till att filosofera och skapa en dialog med
verket och gruppen. De tre video verken som vi valt ut ses har som en spegel av oss sjalva
och hurvilever, ett fonster eller en port in i det okanda. Metoden ar alltsa en mojlighet att
skapa dialog med konstverket och med gruppen med filosoferandet som ingang.

Avslutning

Att filosofera med konsten ar ett satt att “aktivera” konstverket dar det vi skapar, bygger,
skulpterar fram eller producerar (grekiska: poesis) ar forstaelsen eller insikterna, medan
egenvardet (grekiska: praxis) ligger i sjalva processen som i sig kan vara meningsfull. Att
filosofera med konsten far inte bli instrumentellt aven man latt kan vilja forcera fram nya
intressanta svar pa fragorna ar det sjalva samtalet som ar i fokus. Att bara fa vara med
fragorna snarare an att pressa fram svar paverkar processen och blir en frizon i dagens
“poesis-betonade” samhallsklimat. Sa, lagg tonvikten vid att lata konstverket beratta nagot
om temat genom fragorna och folj med denna spannande process tillsammans! Och for att
hitta teman och fragor fran andra konstverk an i det har programmet satter bara fantasin
granserna. Lyssna pa konstverken och pa varandra. Kanske kan ni se det som en
kontemplativ handling att forain det filosofiska in i videoverket.



S4, vad innebar det egentligen att filosofera? Kanske ar det omgjligt att fanga i sin helhet.
Att forsoka svara pa den fragan kallas for meta-filosofi. Nedan kommer vi ga in mer i den
praktiska delen. Vi delar darfor upp metodeni tva spar: hur vi filosoferar och strukturen for
dialogen.

Den filosofiska verkEygsladan

For att satta sjalva aktiviteten att filosofera i fokus kan vi har prata om “for-filosofiska
dygder”. Aristoteles (384-322 f.Kr) utvecklade dygdetiken, dar den gyllene medelvagen
foresprakades nar man odlade egenskaper i sig sjalv s som godhet, omtanke, mod, osv. |
metoden “PwA” ar det snarare de byggstenar som utgor den filosofiska rorelsen som Adam
upptackt under sina ar som filosofisk praktiker med olika aldrar i olika sammanhang. Har
kommer vi bryta ned nagra av de viktigaste “dygderna” men istallet kalla de for verktyg. Ni
kan anvanda dem for att ova er sjalva som samtalsledare eller presentera deminnan
samtalet for att visa pa vad vi ska gora nar vi filosoferar tillsammans. Istallet for att forklara
exakt vad varje verktyg ar och hur ni kan anvanda det vill vi ge ndgra nyanser som ingangar
som vi hoppas kan inspirera er att sjalva tolka och utforska verktygeni just era
konstforeningar.

1) LYSSNANDE
(aktivt, narvaro, eftertanksamhet, undersokande, nyfiket, gemenskap “vad kan vi forsta

tillsammans?”)

2) BEGREPPSANALYS
(mejsla, kdrnan, beskriva, definiera, tolka, gora distinktioner, fortydliga, jamfora, klarhet)

3) UTMANA MED FRAGOR
(t ex 6 sokratiska fragor, se nedan)

4) URSKILJNINGSFORMAGA
(Ar det sant, klokt eller ratt? Vad ar viktigt har? Varfér? Vardera, omdomeskraft,
arketypen “svardet”)



5) META-PERSPEKTIVET
(undvik fokus vem som sager vad, fokus pa vad ni upptacker som grupp, sjalv-distans,
transpersonellt, sjalv-kritik)

6) FORUNDRAN
(6ppenhet, nyfikenhet, rorlighet eller plasticitet, “nyborjar sinnet”)

7) TVIVEL
(att tanka motsatsen, oppenhet for att tdnka annorlunda, pausa sina bestamda asikter och
fordomar, vara beredd att omproéva sina idéer)

Strukturen

1. Inledning

Som konstpedagog eller filosofisk samtalsledare ar det viktigt att inledningsvis presentera
verktygen och filosofin i lugn och ro for att vacka intresse och lata nyfikenheten fa faste
tidigt. Ni ska alltsa filosofera tillsammans och fokusera pa temat genom att stalla fragor
och undersoka pa djupet. Att det har handlar om gruppen och inte ar nagon intellektuellt
hjarngympa ar viktigt att formedla sa det kinns mer “pa riktigt”. Det ska kannas tillgangligt
och tydligt vad ni ska gora, men ocks att det ar relevant for gruppen. Presentera de
filosofiska dygderna som “verktygsladan” gruppen har med sig in i det filosofiska samtalet
med konsten.

2. Se konstverket & Filosofera med konsten

For att filosofera med videoverken ar det bast att du stéller nagra inledande fragor (se
uppvarmningsfragor nedan) innan alla ser verket eftersom sjalva samtalet sker efter att ni
suttit i tystnad en stund och sett det. Borja alltsa med en kortare bildanalys (farger,
former, kansla, osv) for att skapa kontakt med verket och se detaljer. Var utspelar sig
filmen? Hur kanns filmen i kroppen? Vilka ar med i filmen? Osv. Se filmen en stund med
dessa fragor och lyssna sedan vad alla kinde och sag.

Ga sedan vidare till att borja filosofera med konsten genom att lyfta temat och sedan stélla
fragor kring det. Om det ar en storre grupp ar det alltid bast att dela in i mindre grupper



med olika fragor som ni forberett (se banken nedan). Nar ni bestamt vilket tema ni vill lyfta
och vilken eller vilka fragor ni vill stalla till konstverket sager ni dessa och ser verket igeni
tystnad. Da ar det viktigt att alla har pa sig de filosofiska glaségonen innan ni ser verket for
en andra gang.

De kan sedan dela i en runda med inspel fran de andra eller sa lyssnar ni bara och tarin.
Glom inte att knyta allt ni gor till konstverket genom att repetera vad ni sett och stalla
fragor kring det! Om ni filosoferar med barn ar det viktigt att du staller mer fragor till
gruppen och ar lite mer aktiv som samtalsledare. T ex: Vem ar frii filmen? Varfor det? Har
ni kint er sa nagon gang? Ar paddan fri? Varfor? Vad gor s man blir fri? Ar djur mer eller

mindre fria an manniskor? Ar barn friare an vuxna? Osv.
3. Meta-samtal

For att fanga upp processen och ha en gemensam utandning dar ni skordar processen
avslutar vimed ett meta-samtal. Stall fragor som: Vad gjorde vi? Vad upptackte vi? Vilka
fragor fastnade vi for? Vad tar vi med oss harifran? Hur var det att filosofera med konsten?
Osv.

Man kan ta en stund i sina grupper och sedan be alla dela nagot som grupp. Om det ar en
mindre grupp som filosoferar kan man dela det man vill individuellt i en runda. Kanske tar vi
med oss nya fragor? Nya perspektiv? Vad kandes meningsfullt? Ni kan ocksa se filmen i
tystnad en sista gang och lata er filosofiska upplevelse fa smalta.

Nagra ord om dialog

Vardet av dialog gar inte att underskatta nar vi filosoferar pa det har sattet. For att fa
inspiration och gora den har metoden levande utifran dina intressen rekommenderar vi

dessa filosofer och sammanfattar kort nagra drag i deras filosofi kring dialog.

Martin Buber (1878-1965): Jag-och-du/Jag-och-Det, Boken “dialogens vasen”,
betraktare/delaktig, det akta motet, mer an bara prat/det verbala, vi skapar varandra

Emmanuel Lévinas (1906-1995): Motet med den Andre, det Egna och, det allmanna och
“annanhet”, ansiktet, sprickan far inte slutas, sprak, empati och etik



Viktor Frankl (1905-1997): Sjalvtranscendens, att rikta sig ut mot varlden och skapa
levande moten, att ge av sig sjalv, vi upptacker mening, dialog med livet genom fragor, livet
staller fragor till oss

6 Sokratiska typer av fragor

Som samtalsledare i filosofiska samtal inspireras vi av Sokrates och hur han leder samtalet
vidare genom hans lyhordhet for behov av klargorande, motsagelser eller annat som bor
lyftas av samtalsledaren for att utmana gruppen och hjalpa dem att filosofera. Sattet han
gor detta ar genom konsten att stalla fragor. Vi har delat in detta i sex olika kategorier som
du kan 6va pa i dina samtal. Genom att gora okar ni chanserna for att den filosofiska halten
kan vaxa fram i samtalet pa ett givande satt.

1. KLARGORANDE

Hjalp deltagarna att tanka mer exakt pa vad de sager, tanker eller fragar. Vilka koncept
gommer sig bakom deras argument? Det handlar om klargorande fragor som hjalper
gruppen att fa syn pa distinktioner, halla en rod trad, ge fortydliganden, utveckling av
pastaenden eller ge konkreta exempel, osv. Hjalp varandra att na djupare genom att
beratta mer och utveckla vidare!

Varfor ar det sa?

Vad betyder det?

Kan du utveckla?

Hur relaterar det till det vi pratat/pratar om?
Vad ar dess natur?

Vad vet vi hittills/redan om detta?

Kan du ge mig ett exempel?

Menar du x eller y?

Kan du upprepa (sa vi alla forstar)?

Varfor tanker du/vi sa?

Vad ar karnani x?

Kan du forklara sa att alla forstar? (om komplicerat begrepp, eller otydligheter)
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2. ANTAGANDEN OCH NORMER

Vilka antaganden, normer eller forutfattade meningar, som deltagarnas idéer, argument,
etc bygger, kan vi upptacka tillsammans? Det har ar en av huvudingrediensernai ett
filosofisamtal: att synliggora och utmana antaganden/normeri en undersokande
gemenskap!

Du verkar anta att x? Varfor?

Hur kommer det sig att du antar x?

Kan du forklara varfor, hur, nar, etc x?

Kan vi bekrafta detta pa nagot satt?

Kan vi motbevisa detta antagande pa nagot satt? | sana fall, hur?
Vad skulle handa om...?

Haller du/ni med om att x eller inte?

Varfor tanker vi/gor sa egentligen?

3. ANLEDNINGAR

Istallet for att bara acceptera vad som sags hela tiden, utmana argumenten da de oftast gj
ar sjalvklara i sig sjalv. Vi anvander oss ofta av argument utan att ha tankt igenom dem eller
att ndgon utmanat dem, eller ibland saknar vi argument utan att vi vet om det. Ibland har vi
goda argument om vi bara tanker efter. Har ar en chans att utmana och utmanas!

Varfor ar det sa?

Hur kommer det sig?

Kan du visa hur det hangerihop?

Kan du ge mig ett exempel pa varfor?

Vad ar orsaken till detta?

Vilka ar dina/vara argument?

Arvara argument bra/tydliga/rimliga nog?
Kan vi hitta nagot satt att tanka tvartom?
Finns det nagra motargument?

Varfor sker x?

VARFOR? (tal att upprepas manga ganger under ett filosoficafé)
Finns det nagot argument som starker detta?
Enligt vem ar det sa?
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Varifran kommer det argumentet?
4. PERSPEKTIV

De flesta argument vi anvander kommer ofta fran en position eller ett perspektiv.
Attackera perspektivet genom att utmana med fragor. Visa att det kan finnas fler
perspektiv, kanske vissa som ar lika rimliga, eller vissa som ar rimligare, relevanta eller mer
intressanta. Att vara generos med sina egna perspektiv och fordomar ar oftast positivt for
gruppens process, snarare an att vara rigid och statisk i sin uppfattning om hur saker och
ting ar.

Ett annat satt att titta pa det ar... verkar det rimligt?

Kan vi hitta fler satt att forsta/se detta pa?

Kan nagon se det har pa ett annat satt?

Varfor ar det nodvandigtvis sa?

Vad ar skillnaden mellan x och y (perspektiv)?

Varfor ar x battre any?

Hur manga tycker att x ar battre/samre an y? (rack upp hand) Varfor?
Vilka ar styrkorna och svagheterna med x (respektive y)?
Hur ar x ochy lika?

Vad skulle x siga om det?

Hur skulle det vara om vi jamforde x med y?

Hur skulle vi kunna titta pa det har fran ett annat perspektiv?
5. KONSEKVENSER

Fordjupa implikationer och konsekvenser. Vilka konsekvenser far vara argument (t ex tank
om x...). Ar det rimliga, relevanta eller viktiga konsekvenser, vart fér de oss? Vad hiander t
ex nar argument och perspektiv satts i relation till framtiden i form av tankeexperiment?

Vad skulle da handa?

Om alla gjorde sa, hur skulle det bli?

Vilka ar konsekvenserna av att anta det/om vi antar det?
Hur paverkar x, y/oss/fragan?

Varfor ar x viktigt?

Vilket ar den basta/samsta konsekvensen av x? Varfor?
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6. META-FRAGOR

Vikan satta ett meta-perspektiv pa fragori sig redan innan och under samtalet och inte
bara i slutet av dialogen (meta-samtal). Vifar syn pa varfor vi staller fragan, dess problem
och maojligheter, brister, antaganden och hur den hanger ihop med grundfragan eller temat.
Enviktig del av sjalv-kritik och sjalv-distans samt kvaliteten av ett transpersonellt samtal
som betonar det kollektiva i processen.

Varfor ar den fragan viktig?

Varfor fragar vi oss detta?

Varfor tror du/ni jag fragar detta?

Verkar det rimligt/relevant/viktigt det vi fragar oss nu? Varfor/Varfor inte?
Vad kan vi ha missat?

Vad mer kan vi fraga oss?

Vad betyder sjalva fragan?

Vad sager den fragan om oss?

Hur hanger de fragorna ihop med varandra?
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DEL 3: OMVIDEOVERKEN

Film #1: Paddan, av Ingela lhrman. Konstvideo, 4.16 min (2013)

| videon Paddan ser vi pa medan en padda lika stor som en méanniska kampar sig fram éver
olika gymnastikredskap i en gympasal. Det gar langsamt. Det verkar vara valdigt jobbigt,
och svart for paddan att lyckas med de olika 6vningarna. Nar konstnaren berattar om sin
film brukar hon mest bara saga att det ar hon som finns inuti paddan, resten far publiken
sjalva kanna sig fram till.

Konstnaren, Ingela lhrman, arbetar bl.a. med att konstruera barbara skulpturer, eller
drakter, i vilka hon sjalv kan agera ut olika scenarier i performances. Hennes drakter lanar
sina former fran djur och vaxter. Drakterna ar utforda med stor hantverksskicklighet, och
med genomtankta materialval.

Uppvarmningsfragor:

Vem ar det dar? Hur stor ar hon? Var ar hon nanstans? Kanner ni igen en sadan plats? Vad
gor hon for nat? Ar det en riktig padda? Hur syns det, tycker ni? Hur har hon gjort paddan
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tror ni? Varfor brukar vi gora gymnastik? Varfor gor paddan gymnastik? Hur kanns det for
paddan att gora gymnastik? Varfor har hon/konstnaren klatt ut sig till en padda?

Ovriga teman: Normer, ideal, passa in-sticka ut, g4 mot strommen, vara sig sjélv,
misslyckas/lyckas, djur-manniska...

Film #2: Dar gransen gar, av Knutte Wester. Konstvideo, 5.39 min (2016)

| videon Dar gransen gar foljer vi med en haltande pojke som visar oss runt pa en gard

nagonstans pa den svenska landsbygden. Pojken pekar ut var gransen runt garden gar. Han
berattar att han inte kan ga utanfor denna grans, for da kan han bli upptackt och hamtad av
polisen. Pojken haller sig gomd pa den har garden, forstar vi, men det berattas inte varfor.
Vivet inte varfor han haltar, var han kommer ifran, varfor han gommer sig, eller varfor han
inte far lov att ga 6ver den osynliga gransen. Men gransen ar valdigt tydlig, den gar precis
dar pojken pekar.

Konstnaren, Knutte Wester, arbetar bl.a. med skulptur, och med film. Motiven till hans
konstverk vaxer fram ur olika moten med barn i utsatta situationer, t.ex. barn som befinner
sig pa flyktingforlaggningar eller barnhem. Konstverken och konstnaren solidariserar sig
med dessa barn, lyssnar till deras berattelser och formedlar en bild av moétet med dem.
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Uppvarmningsfragor:

Vem ar det som gar dar? Hur gar han, hur tar han sig fram? Var ar han nanstans, vad ser det
ut som? Vad ar det han visar oss? Var finns konstnaren, han som haller i kameran? Hur kan
han veta att pojken var gomd dar tror ni? Varfor visar pojken oss detta tror ni? Varfor far
han inte ga utanfor gransen, varfor far han inte lamna bondgarden? Varfor ar han dar pa
garden och gommer sig? Varfor haltar han? Vad finns det mer for granser som viinte far ga

over som vi sjalva vill?

Ovriga teman: Granser, granstillstand, limbo, liminalitet, frihet, osynligt-synligt, ratten till
“liv’, vardighet, mening...

Film #3: A Space Exodus (Utvandring i rymden), av Larissa Sansour. Konstvideo, 5.52 min (2008)

| videon A space exodus ser vi en kvinna, som ar konstnaren sjalv, i en astronautdrakt. Hon
gar nagra steg pa manen och lamnar efter sig bade fotspar och en flagga fran landet
Palestina. Senare i videon ser vi henne svava tyngdlos i den tomma rymden, medan vi hor
musik (en vals av Strauss). Kvinnan ser glad ut, bakom glaset i rymdhjalmen. Utifran filmens
titel och planterandet av flaggan anar vi att hon har hittat en plats dar Palestinier kanske
skulle kunna starta en koloni och bosatta sig - i en tyngdlos fantasi.
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Larissa Sansour arbetar har med valkanda symboler och symboliska handlingar, t.ex.
flaggor som symboler for nationer, och planterandet av en flagga som en symbolhandling
for att saga: "denna plats tillhor nu oss". Konstnarens arbetsmetod ar re-mixen. Valkanda
scener fran nar amerikanska astronauter forsta gadngen landade pa manen kombineras
med en likaledes ikonisk scen ur en spelfilm, '2001 ett rymdaventyr' av regissoren Stanley
Kubrick. Hon byter ocksa ut den amerikanska flaggan i manlandningen mot den palestinska,
och andrar darmed betydelsen och berattelsen fran den ursprungliga scenen, samtidigt
som hon ocksa kommenterar dess symboliska funktion.

Uppvarmningsfragor:

Vem ar det dar? Var ar hon nanstans? Vad gor hon for nat? Vad har hon tagit med sig till
manen? Vad hinder efter att hon har stuckit fast flaggan dar? Ar hon i rymden pa riktigt?
Var har hon filmat detta tror ni? Var kommer hon ifran? Var kanner hon sig hemma? Och
varfor ar hon nu har pa manen? Vilka ar det annars som brukar landa pa manen? Vad
betyder det att stalla en flagga pa manen, varfor gor nagon sa? Kvinnan ser glad ut, bakom
glaset i rymdhjalmen. Varfor ar hon glad? Hur kanns det att vara tyngdlos?

Ovriga teman: Rymden, hemma-hemléshet, granstillstand, tyngdléshet, svavande,
fantasins kraft, tillhorighet, nationalism, drommar...



Fragebank — frihet, identitet och kroppen

Vad ar frihet?

Har vi en fri vilja?

Vad ar ofrihet?

Varfor ar frihet viktigt?

Ar den personen mer fri? Varfor?

Blir vi mer eller mindre fria i vart samhalle?

Ar frihet och ansvar motsatser eller inte?

Vad ar skillnaden pa fake frihet och frihet pa riktigt?
Vad gor oss fria?

Ar vi ofria? Varféri sa fall?

Arfrihet att fi géra som man vill?

Vad ger oss friheten att verkligen vara oss sjalva?
Vad gor oss mindre fria?

Hur uppstar frihet?

Ar vi fria eller inte? Kom pa exempel

Ar frihet viktigt? Varfor?

Har vi en frivilja?

Blir man mer fri om man tar ansvar? Kom pa argument bade for ja och nej!

Vad aridentitet?

Vad gor sa man blir den man ar?

Kan man ha flera identiteter? Varfor?

Hur forandras var identitet?

Vad ar skillnaden mellan personlighet och identitet?
Arvi samma person hela livet?

Spelarviroller? Varfor da? Maste man det?

Hur paverkar kroppen identiteten?

Finns det ett inre, sant jag?

Spelar det yttre nagon roll for den vi ar?

Kan man finnas pa natet, utan sin kropp?

Vad innebar det att vara akta, pa riktigt eller sann mot sig sjalv?
Ar det viktigt att vara i sin kropp? Vad betyder det?
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Vad hander med var kansla for kroppen nar vi ar sa digitaliserade?
Varfor ar manniskor sa ytliga ibland?

Hur mycket paverkas livet av vilken kropp man har?

Hur viktig ar kroppen for hur vi ser pa oss sjalva?

Vad spelar kroppen for roll i vart samhalle?

Skulle vi ha samma identitet aven om vi bytte kropp?

Bestams var identitet av var kropp?

Hur paverkas var kropp av grupptryck eller relationer generellt? Varfor?
Hur mycket kan vi forma oss sjalva egentligen?

Ar meningen med livet att forverkliga sig sjalv?

Kloka ord fran filosoferna

De har citaten har Adam samlat ihop for att inspirera bade er och for att namna under era
filosofiska samtal som ingangar i att filosofera snarare an att lara sig om filosofi.

“Filosofi ar inte en lara utan en aktivitet.” - Ludwig Wittgenstein
“Det oreflekterade livet ar inte vart att leva.” - Sokrates

“Jag vet endast att jag inte vet nagonting.” - Sokrates

“All sann filosofi borjar i forundran” - Aristoteles

“Tvivel ar visdomens ursprung.” - René Descartes

“Nar vi filosoferar tinar vi upp frusna begrepp.” - Hannah Arendt

“For att kunna fraga maste man vilja veta, det vill saga veta att man inte
vet.” - Hans-Georg Gadamer

“Att hora till varandra betyder alltid ocksa att kunna hora pa den Andre.”
- Hans-Georg Gadamer

“Uppmarksamhet ar den mest sallsynta och renaste formen av generositet.” - Simone Weil

“I 'nyborjarsinnet’ finns det manga majligheter, i expertens sinne finns det fa” - Shunryu
Suzuki (se japanskt zen-uttryck “sho-shin”, eng: beginners mind”
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“Undersokningsmetod: Att sa snart man har tankt nagot undersoka
pa vilket satt motsatsen ar sann.” - Simone Weil

“Nar du filosoferar maste du standigt vara beredd att andra den
riktning du ror digi.” - Ludwig Wittgenstein

“Att tanka arinte att aterge livet, utan att forvandla och paverka det.” - Gilles Deleuze

“In the work of art the truth of an entity has set itself to work. ... Some particular entity, a
pair of peasant shoes, comes in the work to stand in the light of its being. The being of the
being comes into the steadiness of its shining. The nature of art would then be this: the

truth of being setting itself to work.” - Martin Heidegger

“Utan tvivel blir man inte klok.” - Tage Danielsson

Nagra filosofiska citat om frihet

"Manniskan fods fri, anda ar hon 6verallt i bojor” - Rousseau

"Manniskan ar domd att vara fri, for nar hon val kastas in i varlden har hon ansvar for allt
hon gor...” - Jean-Paul Sartre

"For att bli fria maste vi vara slavar av lagar” - Cicero
“Every human being is an artist, a freedom being, called to participate in transforming and
reshaping the conditions, thinking and structures that shape and inform our lives.” - Joseph

Beuys

"Most people do not really want freedom, because freedom involves responsibility, and
most people are frightened of responsibility.” - Sigmund Freud



20

Omvisning av videokonst, och kritisk distans

Dramatikern Bertolt Brecht skrev och regisserade sina pjaser med utgangspunkten att
publiken skulle kunna anvanda dramat som bas for en kritisk diskussion om det som pjasen
handlade om - medan pjasen utspelades framfor dem. Det kritiska tankandet om pjasens
innehall skulle inte ske efterat, som en eftertanke, utan skulle vara dramats huvudsyfte.
For att detta skulle vara magjligt behovde pjasen framforas pa ett sddant satt att publiken
inte uppslukades av berattelsen och glomde sig sjalva. Publiken fick inte glomma att de var
pa en teater, och satt framfor ett konstruerat skadespel. Detta kunde uppnas genom t.ex.
onaturligt skadespeleri, styltade repliker, att skadespelare plotsligt talar direkt till
publiken och inte latsas som att publiken inte ar dar, eller att pjasens sjalva konstruktion
kommenteras direkt i pjasen.

Vi kan jamfora detta med att ga pa en biograf for att se film. Dar rader det motsatta
idealet: bioduken ar sa stor att den fyller hela vart synfalt, ljudet fran filmen omger oss och
overrostar alla andra |jud omkring oss, ingen sitter och kommenterar filmen eller
diskuterar den medan den pagar, biofatoljerna ar mjuka och vi sjunker latt neri dem for tva
timmars eskapism. Vi kan saklart diskutera en film vi sett, utifran hur vi minns den efterat,
med lite kritisk distans. Men medan vi sitter framfor filmen pa en biograf ar det svart att
komma ihag oss sjalva och var position, det ar svart att bibehalla en kritisk distans. Det ar
sa situationen och lokalen ar konstruerade.

Men hur ser vi pa film, och pa videokonst, pa en konstutstallning? Hur ar
visningssituationen konstruerad? Jo en konstvideo kan visas pa en plattskarm i ett upplyst
rum, eller med projektor i ett morkt rum, eller som en installation dar hela rummets
konstruktion ar en del av konstverket. Nar vi ser en videofilm pa en plattskarm i ett ljust
rum ar det latt att halla en kritisk distans till filmen, situationen ar inte konstruerad for att
vara uppslukande. En konstvideo projicerad i ett morkt rum ar oftast inte i ett lika stort
format som pa en biograf, och publiken kan se videon staende, eller sittande pa en enkel
bank utan ryggstod. Publiken kan komma in i videon nanstans i mitten, och ser deninte
nodvandigtvis fran borjan till slut utan kanske snarare fran mitten tills den gatt ett varv och
vi ar tilloaka dar vi borjade titta. Eller s ser publiken ett litet utsnitt ur videon, och nar det
kanns fardigtittat bryter publiken upp och gar vidare till nasta konstverk i utstallningen.
Vart tittande pa en konstvideo stors alltsa aven av hur andra i publiken kommer och gar.
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Sa sjalva visningssituationen bidrar till att skapa en viss distans. Vad gor vi som publik da
med denna distans, och vad menas egentligen med kritisk distans? Det later ju inte sa
trevligt, att sta dar och vara kritisk till konsten, och distanserad? Jo, med kritisk distans
menas egentligen bara att det finns ett utrymme for publiken att fundera over vad det ar vi
ser pa, och att gora en tolkning av det vi ser. Publiken blir pa ett satt medskapare, iallafall
kan vi i publiken vara med och bestamma vad konstverket handlar om, for oss, och satta
det i relation till vara egna erfarenheter. Och iom. den kritiska distansen sa kan allt detta
ske medan vi tittar pa konstverket, inte bara efterat nar vi forsoker aterkalla var
upplevelse av ett uppslukande verk (som efter en biofilm).

Vikan ocksa kalla det for att det finns ett utrymme for att filosofera med konsten.
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DEL 5: OM FORFATTARNA

Kalle Brolin

Ar konstnir och arbetar i sina videoverk med montage
avinsamlade och inspelade bilder av tva industrier med
stor betydelse for formandet av Skanes landskap och
kultur: kolgruvorna och sockerbruken. Montagen utgor
forsok att genom placeringen av tva bilder bredvid
varandra - inte sammansmalta i collage utan parallella -
hos betraktaren framkalla en tankt tredje bild emellan
de tva som presenteras. Det ar arbetet med denna bild,
hur den kan framkallas och vad den skulle kunna saga
oss, vilkken stamning den bar, vilken historia den

formedlar, som utgor karnan i samtliga dessa verk.

Kalle Brolin arbetar darutover som larare pa olika konstskolor, skriver om konst i
dagspress, tidskrifter och bocker, samt curerar ibland utstallningar och videoprogram.
Sedan tio ar tillbaka presenterar han videoprogram i en solcellsdriven utomhusbio,
Sunshine Socialist Cinema. Experimentet med denna bio ar att fran forsta borjan definiera
bions egen ideologi, och darefter lata denna ideologi styra alla val som gors, sa att det
darefter sa langt maojligt ska vara bion sjalv som talar och agerar, ibland ocksa i strid med
onskningarna hos de konstnarer som arbetar med bion. Vilka filmer som visas, hur de
presenteras, var de visas och i vilka samarbeten, hur filmerna diskuteras med publiken och
utifran vilka utgangspunkter, hur bions ekonomi fungerar, hur bions estetik ser ut - alla
beslut om detta och alla val gors utifran den ursprungliga definitionen av 'vem' bion ar.
Jamfor med hur en karaktar agerar utifran sin definierade personlighet i en roman elleri
ett filmmanus?
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Adam Wallenberg

Har studerat filosofi pa Sodertorns hogskola och arbetar
aktivt sedan 2013 som filosofisk praktiker, konstpedagog,
larare och konstnar inriktad pa existentiell filosofi,
fenomenologi, social praktik, community art m.m. Adam
utvecklade metoder inom “filosofi med barn” pa forskolan
Filosofiska 2013-2015 och sedan dess utvecklar han den
filosofiska inriktningen inom konstpedagogiken pa

moderna museet (2015-) dar han dven drev det existentiella projektet "Konstmuseet som
Katedral" (2015-2016) riktat mot unga vuxna. Adam ar projektledare for samarbetet
mellan Svenska Sallskapet for Filosofisk Praxis och ABF for att bygga upp ett natverk av
Filosoficaféer pa bibliotek i Sverige oppna for alla som vill motas och filosofera i dialog utan
forkunskaper i filosofi. Det finns i dagslaget runt 20 aktiva bibliotek runtom i Sverige.

Idag arbetar Adam aven med filosofiska processer, existentiella perspektiv och
konstpedagogik i relation till offentlig konst pa ArtPlatform AB och ar aven sedan nagra ar
tillbaka aterkommande gastlarare pa Konstfack, Carl Malmstenskolan, pa waldorfskolor
samt utbildar i filosofisk praxis i olika sammanhang.



DEL6: LAS MER

Ingela lhrman
www.ingelaihrman.com

Knutte Wester

www.knuttewester.com

Larissa Sansour
www.larissasansour.com

Sunshine socialist cinema
http://sunshinesocialist.or

Adam Wallenberg

www.amon-art.com

Svenska Sallskapet for Filosofisk Praxis
www.filosofiskpraxis.org

Sallskapet for Existentiell Psykoterapi
www.sept.nu

ArtPlatform AB
www.artplatform.se

Moderna Museet

www.modernamuseet.se

Internationell sida for filosofisk praxis

www.philopractice.org/web/
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Kontakta oss

...och kontakta garna Adam och Kalle for fragor, synpunkter eller om ni vill dela era
erfarenheter samt fa vidare vagledning eller inspiration kring videokonst eller att filosofera
med konst!

Adam: adam.wallenberg@gmail.com

Kalle: kabrolin@gmail.com

Lycka till med era filosofiska samtall!

/Adam och Kalle
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